
 

Umkehr 

Die Fastenzeit ist eine Zeit der Umkehr. 

Umkehr ist kein Zurück,  

sondern bedeutet eine Neuausrichtung. 

Gott, 

schenke uns Mut, 

eigene und neue Wege zu gehen, 

uns auf unbekannte Erfahrungen einzulassen. 

Gott, 

lass uns spüren, dass du unseren Weg mitgehst, 

mit deiner Nähe 

und deiner Liebe. 

 

Stefan Plattner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


