GEISTLICHE BEGLEITERINNEN und BEGLEITER

Sr. Martha Gamper
Tertiarschwester
Brixen

Tel. 0472820 607
E-Mail:
martha.gamper@
tertiarschwestern.it

Unter geistlicher Begleitung verstehe
ich ein Stlick des Weges mit
jemandem zu gehen.

Die Herausforderungen des Lebens
versuchen wir gemeinsam im Licht
des Glaubens zu deuten.

Im Vordergrund steht die bewusste
Gestaltung des eigenen Lebens sowie
die Vertiefung der Beziehung zu mir
selbst und zu anderen.

Der Liebe Gottes und seinem Wirken
geben wir dabei Raum.

Sieglinde Maria Maier
Véllan/Lana

Tel. 0473568039

Gott flihrt jeden Menschen einen
unverwechselbaren eigenen Weg.
Geistliche Begleitung bedeutet fur
mich, diesen Weg gemeinsam zu
erkunden, einen Raum zu schaffen,
um das Wirken Gottes zu erkennen,
Verloren geglaubtes zu suchen und
Verborgenes zu entdecken.

Margit Nagler Paulmichl
Bozen

Tel. 0471201036
Handy: 339 8360351

E-Mail:
nagler.m@alice.it

Geistliche Begleitung -

Was ist das?

Dein Leben, deinen Weg anschauen;
den roten Faden suchen; wo ist Gott,
von dem wir glauben, dass ER immer
da ist? Kannst du IHN in deinem
Leben entdecken?

Im Gesprach und im Nachspiren, im
gemeinsamen Horen auf IHN in der
Stille oder in einem Bibelwort machen
wir uns gemeinsam auf die Suche
nach Gott, nach Gott in deinem
Leben, nach dem Gott, der dein Heil
will und uns allen das Leben in Fiille
verheiBen hat.
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Am Anfang eines geistlichen Weges
kann die Sehnsucht stehen. Die
Sehnsucht nach dem Unbekannten,
die Sehnsucht nach der Begegnung
mit dem lebendigen Gott.

Die Sehnsucht in sich die Tiefe des
Irene Pallaver Turbiani eigenen Herzens zu ergriinden, die
Branzoll Sehnsucht nach dem Sinn meines
Daseins, die Sehnsucht nach der
Quelle zu suchen und daraus zu
E-Mail: ipallaver@yahoo.it schopfen, die Sehnsucht,

Tel: 0471967292 angenommen zu sein, wie ich bin.
Handy: 3488238145 Der HI. Geist ist der eigentliche
Begleiter. Die oder der Begleiter (in)
sind mit auf dem Weg, in Liebe und
Achtsamkeit, wie die Hand, die fuhrt,
unaufdringlich und aufmerksam, mit
einem offenen Ohr, zwei wachsamen
Augen und einem liebenden Herzen.
Sie sind dabei!

Auf dem spirituellen Weg geht es
wesentlich um die Frage: ,,Wem oder
was soll mein Leben dienen?”

Auf der Suche nach der ureigenen
Berufung - die es im Laufe des
Lebens immer wieder zu
aktualisieren gilt - kann eine
geistliche Begleitung sehr
unterstltzend wirken.

Die spirituelle Begleitung geschieht
in Einzelgesprachen, gebunden an
die Schweigepflicht und an ein klares
Gesprachs-Setting.

Afra Pinggera
Meran

Tel: 0473445983

Handy: 333 1168132
E-Mail:
afra.pinggera@gmail.com

Geistliche Begleitung bedeutet fiir
mich, Menschen zu unterstitzen
ihren je eigenen Weg mit Gott zu
suchen und zu gehen, und dabei eine
eigene personliche spirituelle Praxis
zu entwickeln.

Dazu bietet Geistliche Begleitung Zeit
und Raum, den eigenen Fragen und
Zweifeln des Lebens und des
Glaubens nachzuspliren und neue
Perspektiven zu entdecken.

Herbert Prugger
Aldein
Tel.: 340 5428975

E-Mail:
herbert.prugger@gmail.com
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Sr. Birgitta Siller
Salvatorianerin
Meran

Tel.: 3332703721 oder
0473/498700

E-Mail:
birgitta@sds-meran.org

Geistliche Begleitung ist flir mich:

Im Mitgehen und im aufmerksamen
Horen auf das, was den Begleitenden
bewegt, mit ihm die personliche
Berufung in der jeweiligen
Lebenssituation zu entdecken.

Ihm helfen, den eigenen Weg zu
finden und der Stimme des

HI. Geistes im eigenen Innern

zu trauen.

Sr. Johanna Siller SDS
Salvatorianerin
Meran

E-Mail:
johanna@sds-meran.org

Tel. 0473498700 oder
0473498715

Geistliche Begleitung ist flir mich
eine wertvolle Hilfe:

- alle Aspekte des Lebens, sei es das
Glaubens- sowie das Alltagsleben,
im Blick des Evangeliums
anzuschauen, um das Leben
bewusster zu gestalten

- sensibler zu werden fur meine
wirklichen Sehnslichte, Gefihle
und Fragen

- meinen ganz personlichen Weg zu
finden und meine personliche
Berufung zu entdecken und zu
leben.

Erna Thurner
Sarntal

E-Mail:

Handy: 339 3046823

ernafriedathurner@gmail.com

Als Geistliche Begleiterin biete ich
einen Gesprachsraum an fir
Menschen, die den Wunsch nach
mehr Tiefe und Farbe in ihrem
Leben nachgehen, hinter das
Vordergriindige schauen wollen,
sich mehr Klarheit und Ordnung fir
ihr Leben wiinschen.

Ich will fiir Sie da sein, zuhoren und
sie ein Stlick weit auf ihrem
Lebensweg begleiten. Jesus ist mir
dabei Bruder, Freund und Meister.
Jesus spricht davon, dass Er der
Weg, die Wahrheit und das Leben
ist.
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Walter Visintainer
Pfarrer und Dekan
Branzoll

Tel. 0471967010
E-Mail:
walter.visintainer@
ecclesia-brz.net

Ich sehe Geistliche Begleitung als
einen Dienst der Kirche an den
Menschen, der mit aktivem Zuhoren
beginnt und am Lebensweg des
jeweiligen Menschen entlanggeht
und begleitet. Gemeinsam schauen
wir auf Gottes Spuren im Alltag um
mit IHM und mit SEINER Kraft das
eigene Leben zu gestalten.
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