Alcuni suggerimenti per la madrina o |l
padrino del Battesimo:

Ti hanno chiesto di assumere il compito di madrina o di padrino
del Battesimo?

| seguenti suggerimenti vogliono essere un aiuto per vivere al
meglio questo incarico cosi importante:

- Accompagna i genitori del battezzando/a nel loro percorso di
preparazione al sacramento del Battesimo.

- Tieniti regolarmente in contatto con la persona che ti ha scelto
come madrina/padrino. Il regalo piu prezioso € il tuo tempo.

- Ricordate insieme I'anniversario del Battesimo
festeggiandolo insieme.

- Festeggiate insieme I'onomastico della battezzata/del
battezzato.

- Cerca le occasioni per benedire la persona a te affidata con il
segno della croce.

- Prega per chi ti ha scelto come madrina/padrino.

- Partecipa insieme alla battezzata/al battezzato alla S. Messa e
alle feste dell’anno liturgico.

- Accompagna la bambina/il bambino nel suo percorso di fede
alla preparazione per il sacramento dell’Eucarestia.

- Fate insieme un giro di ,esplorazione” nella chiesa della
vostra parrocchia.

- Ringrazia la persona a te affidata per le esperienze di vita fatte
insieme.

- Alcune parrocchie o associazioni religiose organizzano corsi
o seminari per approfondire la nostra chiamata battesimale.
Potrebbe essere un‘occasione preziosa per voi per crescere
insieme nella fede e rafforzare il vostro legame!

- Con parole e piccoli gesti puoi far capire a chi ti & affidato: ,Sei
speciale e ci sono sempre per te.“

- Cerca di essere sempre un buon interlocutore per i genitori
della persona a te affidata.

- Cerca di essere presente e ascolta la persona affidata a te
con attenzione - soprattutto quando il dialogo con i genitori
diventa difficile e anche quando il figlioccio/la figlioccia hanno
ormai raggiunto I'eta adulta.

Alcuni suggerimenti per la madrina
o il padrino della Cresima:

Ti hanno chiesto di assumere il compito di madrina o
padrino alla Cresima?
| seguenti suggerimenti vogliono essere un aiuto per vivere al
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meglio questo incarico cosi importante:

- Accompagna la cresimanda/il cresimando nel suo ES Sere m ad rl na

percorso di preparazione al sacramento. ]

- Tieniti in contatto con la cresimanda/il cresimando. ES Sere pad rl nO
Regalale/gli un po‘ del tuo tempo.

- Passate insieme la serata prima della cresima. Riflessioni sul compito

- Ricordate I’anniversario della Cresima festeggiandolo di madrina o di padrino
insieme.

- Partecipate insieme alle celebrazioni delle feste dell’anno
liturgico.

- Pianificate e fate delle gite insieme.

- Prega per chi ti ha scelto come madrina/padrino.

- Partecipa insieme alla cresimata/al cresimato alla S.
Messa.

- Alcune parrocchie o associazioni religiose organizzano
corsi 0 seminari per i cresimati e la loro madrina/il loro
padrino. Potrebbe essere un” occasione per voi per
crescere insieme nella fede e rafforzare il vostro legame!

- Cerca di essere presente e ascolta la cresimata/l
cresimato con attenzione - soprattutto quando il dialogo
con i genitori diventa difficile.

- E"importante essere presente nella vita della cresimata/
cresimato anche in eta adulta e avere sempre un orecchio
per i problemi e le domande che riguardano la vita di fede.

- Con parole e piccoli gesti puoi far capire a chi ti e affidato:
»Sei speciale e ci sono sempre per te.“




Condizioni per 'lammissione
al compito di padrino/madrina:

Se siete stati scelti per ricoprire Iimportante compito di
padrino o di madrina dovete sapere che & necessario
rispondere a determinati requisiti.

L‘idoneita del padrino o della madrina € valutata in base a
requisiti religiosi e di coerenza con la dottrina cattolica. Viene
presupposto cioe che la madrina/il padrino ,conduca una vita
conforme alla fede e all‘incarico che assume*

(CIC/19883, can.874,3°).

Accettare questo compito € esprimere la volonta di iniziare
un’avventura, un percorso di riscoperta della propria fede e
del proprio rapporto con Dio nella comunita ecclesiale.

Il futuro padrino/la futura madrina deve avere ricevuto tutti
i sacramenti dell‘iniziazione cristiana, quindi Battesimo,
Cresima e Eucarestia e quindi essere cattolica/o

(cfr. anche CIC/19883, can.874,4°).

Visto la responsabilita che si assume una madrina/un padrino
deve aver compiuto almeno 16 anni.

La madrina/il padrino non pud essere né il padre né la
madre della persona a loro affidata. Si ammette un solo
padrino 0 madrina, oppure un padrino e una madrina.

Per ulteriori domande sulle condizione per 'ammissione al
compito di padrino/madrina rivolgersi in tempo al proprio

parroco oppure ai catechisti della parrocchia o dell’” unita
pastorale.

Domande personali
per riflettere sulla propria scelta
di essere padrino 0 madrina

Che significato ha la fede cristiana per me e che posto
ha nella mia vita?

Come vivo la mia chiamata battesimale?

Sono pronto/a a rappresentare la Chiesa, comunita di
fede alla quale appartengo?

In quale rapporto sono con la persona a me affidata e
con la sua famiglia?

Che tipo di sfida e quali prospettive nuove mi si aprono
accettando di accompagnare la persona a me affidata
attraverso la sua vita e il suo cammino nella fede?

Quanto del mio tempo vorrd e potro investire per vivere
(al meglio) questo nuovo compito?

Quali sono le aspettative poste nel compito del padrino/
madrina e in me che lo accetto?

Un padrino/una madrina...

... accompagna il bambino oppure il giovane oppure un
catecumeno (un catecumeno & un adulto che chiede il
battesimo) lungo il cammino della fede e della vita.

... rappresenta la Chiesa e nel suo compito di padrino/
madrina € un/a testimone di fede importante.

... presenta anche colui che, bambino, ragazzo o adulto,
si appresta a ricevere uno dei sacramenti di iniziazione,
testimonia davanti alla comunita di fede la sua volonta e il
suo desiderio di diventare cristiano/a e di vivere secondo il
Vangelo.

Nell'incarico di padrino e di madrina diventa visibile la
responsabilita che la comunita di fede (parrocchia) ha,

di accompagnare e di supportare i battezzati/cresimati nel
loro percorso di fede. Quindi soprattutto per il catecumenato
per adulti, sarebbe sensato che il ruolo di padrino/

madrina venisse ricoperto da un membro della comunita
parrocchiale.

Per il Battesimo di bambini spesso vengono scelte come
madrina oppure come padrino delle persone che hanno un
legame stretto con la famiglia del battezzando. Un buon
legame con la famiglia aiuta la madrina e il padrino nel

suo compito piti importante: a supportare i genitori nell’
educazione alla fede cristiana e di accompagnare il bambino
lungo il cammino di fede e di vita. Non necessariamente
perod si deve trattare di un parente.
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