JESUS TEILT BROT
UND LASST ES VERTEILEN

...und alle werden satt



Jesus hort, dass Johannes der Tdufer getdtet
wurde. Er fahrt mit dem Boot in eine einsame
Gegend, um allein zu sein. Die Leute héren
davon und folgen ihm zu FuB aus den Stadten.
Als Jesus aussteigt, sieht er die vielen
Menschen. Er hat Mitleid mit ihnen und heilt
ihre Kranken.

Als es Abend wird, kommen die Jinger zu Jesus
und sagen: "Der Ort hier ist abgelegen und es
ist schon spadt geworden. Schick die Leute
weg. Dann kénnen sie in die Dérfer gehen und
sich etwas zu essen kaufen!"

Jesus aber antwortet: "Sie brauchen nicht
wegzugehen. Gebt ihr ihnen zu essen!”

Die Junger sagen daraufhin: "Wir haben nur
finftf Brote und zwei Fische hier."

Jesus antwortet: "Bring sie mir her!"

Dann befiehlt er, dass die Leute sich ins Gras
setzen sollen. Und er nimmt die funf Brote und
die zwei Fische, blickt zum Himmel auf, spricht
den Lobpreis, bricht die Brote und gibt sie
seinen Jingern. Und Jinger geben sie den
Leuten und alle werden satt. Als sie die
Ubriggebliebenen Brotsticke einsammeln,
werden zwdlf Kérbe voll.

Es waren etwa fiunftausend Mdanner, die
gegessen hatten, dazu noch Frauen und Kinder.
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[ED| BIBELTEXT LESEN
(i der Kinderbibel oder auf diesem Faltblatt)

Was ist mir besonders aufgefallen?

Welcher Satz ist mir besonders aufgefallen?
Ich kann ihn auf dem Faltblatt auch unterstreichen oder einkreisen.
Fiir jedes Familienmitglied kann dazu eine eigene Farbe gewdhlt werden.

Welche Bedeutung hat dieser Satz fiir mich?
Welche Bedeutung hat dieser Satz wohl im Bibeltext?

IMPULS FUR DAS GESPRACH

Wer gibt uns zum Essen? Wer gibt uns, was wir zum Leben brauchen?
Mit wem teilen wir? Was teilen wir miteinander?

Wie ist es, wenn ich Brot alleine esse? Wie ist es, wenn ich Brot in Gemeinschaft esse?
Wie ist es, wenn ich nur an mich denke? Wie ist es, wenn wir aneinander denken und
fireinander sorgen bzw. miteinander teilen?

Satt sein: Was brauchen wir, um "satt" zu sein?

GOTTES BOTSCHAFT ENTDECKEN

Die Bibel ist das Wort Gottes.
Welche Botschaft Gottes teilt uns dieser Bibeltext mit?

¥V io5E 2um veRTIEFEN

Impuls 1: Wir backen miteinander Brot. Beim gemeinsamen Essen danken wir fiir das Brot und
diese Gemeinschaft und teilen das Brot miteinander.

Impuls 2: Wir backen miteinander mehrere Brotlaiben. Wir segnen die Brotlaiben und wenn
moglich schenken wir jeweils einen Brotlaiben jemanden. So konnen zum Beispiel in den Tagen
vor Ostern Osterbrote gebacken werden. Zu Ostern werden sie mit in die Kirche zur Segnung
der Osterspeisen gebracht. Nach dem Gottesdienst kénnen die Osterbrote an andere
verschenkt werden (wenn dies die Pandemie-Situation zuldsst).

zZum Beispiel in "Die Bibe[ Filr Kinder und a“e im Haus” (Rainer Olaerthijr)

oder in der Version nach Ml( in der ”Neul(irchener Kinder—Bibe]” (|rmgard V\/eth, Kees de Kort)
oder in der Version nack |_|< in ”Gijtersloher Erzéh”ﬂibeln (Diana Klépper, Kerstin Schirrner)




In welchem Zusammenhang der Bibeltext steht

Essens- und Nahrungsaufnahme gehort zu den Grundbediirfnissen des Menschen.
Fir die Essensaufnahme suchen Menschen meist die Gemeinschaft. Beim
gemeinsamen Essen wird nicht nur das Essen geteilt, sondern durch die Gesprdche -
das "Mit-teilen" - unser Leben.

Jesus hat selbst oft Mahl mit anderen gefeiert und dadurch Gemeinschaft gestiftet.
Wie beim jlidischen Mahl iiblich hat er dabei das Brot gesegnet, geteilt und
verteilt. Im Segensspruch (Dankgebet und Lobpreis Gottes) und das Verteilen des
Brotes durch das Familienoberhaupt wird deutlich, dass die Nahrung, die geteilt
wird, auch Geschenk Gottes ist. Er wird an Gott den Schopfer erinnert und es wird
bewusst gemacht, dass Gott selbst der Einladende ist.

Die Mahlfeiern der Christengemeinden wurzeln in der jiidischen Mahlhandlung (vgl.
Brot nehmen, dafiir danken und lobpreisen, es brechen und es verteilen).
Dementsprechend wird das Brot zu einem wichtigen Symbol. Es wird zum Symbol fiir
das Leben und das Lebensnotwendige - in Jesus Christus finden wir Leben.

Im Teilen wird Gemeinschaft sichtbar - Gemeinschaft, die viel mehr schenkt als die
konkrete Nahrungsaufnahme.

In der sogenannten Wundergeschichte von der Brotvermehrung begegnen wir auch
der jidischen Mahlhandlung und deren Wirkung: versorgt zu sein - satt sein. Als
Erzahlung nimmt sie Bezug auf alttestamentliche Texte und erinnert daran, dass Gott
fir uns sorgt.

Hinweis: Zum Thema "Gaben Brot und Wein" siehe auch das gleichlautende Faltblatt unter
Schwerpunkt Eucharistie/Kommunion unter www.bz-bx.net/kommunion

Im Bibeltext zu entdecken...

...die Menschen folgen Jesus. Sie wollen bei ihm sein. Jesus schickt sie nicht weg,
sondern gibt ihnen zu essen - um genau zu sein: Er ldsst sie versorgen (mittels seine
Jiinger).

...5000 Manner und dazu noch Frauen und Kinder: Die Groffe der Menschenmenge
bleibt offen.

....funf Brote und zwei Fische bedeutet in diesem Zusammenhang so viel wie nichts.
...die Erfahrung des Teilens: Wenn wir aufeinander schauen und teilen, dann werden
alle satt bzw. erfahren sogar Uberfluss.

AMT FUR SCHULE UND KATEGHESE
UFFICIO SCUQLA E CATECHESI
OFIZE SCOLA ¥ CATECHESA

DIOZESE BOZEN-BRIXEN
Et3 DIOGES| BOLZANO-BRESSANONE
DIOZEJA BULSAN-PERSENON




