Tutto ha il suo momento,
e ogni evento ha il suo tempo sotto il cielo.

C'@ un tempo per nascere e un tempo per morire,
un tempo per piantare e un tempo per sradicare quel che si & piantato.
Un tempo per uccidere e un tempo per curare,
un tempo per demolire e un tempo per costruire.
Un tempo per piangere e un tempo per ridere,
un tempo per fare lutto e un tempo per danzare.
Un tempo per gettare sassi e un tempo per raccoglierli,
un tempo per abbracciare e un tempo per astenersi dagli abbracci.
Un tempo per cercare e un tempo per perdere,
un tempo per conservare e un tempo per buttar via.
Un tempo per strappare e un tempo per cucire,
un tempo per tacere e un tempo per parlare.
Un tempo per amare e un tempo per odiare,
un tempo per la guerra e un tempo per la pace.

Ho considerato l'occupazione che Dio ha dato agli uomini
perché vi si affatichino.
[ Egli ha fatto bella ogni cosa a suo tempo;
: inoltre ha posto nel loro cuore
o la durata dei tempi,
senza pero che gli uomini
4 possano trovare la ragione di cio
che Dio compie dal principio alla fine.

Quo 3,1-11

¥ Sy T



Jutte hav & Sus momenta,
QN ewenia hay i Sua tempa.

Nell'anno che sta terminando ho trascorso momenti diversi.
Quali momenti sono stati opprimenti?
Quali invece mi hanno fatto bene?
Per cosa desidero avere pit tempo a disposizione
nell'anno nuovo?

Proposta: prendo una ciotola resistente al fuoco con dell'incenso, ci
metto del carbone di legna e lo accendo. Per i momenti che voglio
lasciar dietro di me metto un granello d'incenso sul carbone. Per i
momenti belli metto anche un granello d'incenso e ringrazio Dio. Per i
momenti che desidero prendermi metto anche un granello d'incenso e
prego per poter riuscire nel mio intento.

La mia preghiera stia davanti a te
come incenso
(Sal 141,2)

Posso 0 possiamo stare un attimo in silenzio in preghiera
davanti all'incenso e sentire il profumo diffondersi nella casa.
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