
 

 

 

 

Ulteriori informazioni: 

 

Assistenza Volontaria NotturnaAssistenza Volontaria Notturna  

Responsabile: P. Peter Gruber 

 

Contatto: 

Pastorale della Salute 

Ospedale „Franz Tappeiner“ 

Via Rossini 5, 39012 Merano 

 

tel. 0473-264242 oppure 0473-263333 

 

e-mail: peter.gruber@sabes.it 

seelsorge.pastorale@sabes.it 

 
L’Assistenza Volontaria Notturna vuol 

essere sostegno per i malati, per i familiari 

e per il personale sanitario. 

 

Il personale sanitario fa tutto quello che 

può, tuttavia spesso non ha la possibilità 

di restare seduto accanto ad un/a pazien-

te sofferente, soprattutto di notte. 

 

I volontari accompagnano persone 

(gravemente) malate durante la notte, 

sedendo loro accanto, facendo così     

avvertire loro una vicinanza empatica. 

 

I volontari si mettono a disposizione, a 

seconda delle loro possibilità, per una 

notte al mese a propria scelta. 

 

L’Assistenza Volontaria Notturna inizia 

alle ore 22.00 e termina la mattina     

successiva alle ore 5.00. I volontari sono 

presentati al/la paziente. 

 

I volontari non intraprendono alcuna  

attività infermieristica. In ogni istante il 

personale responsabile in servizio può 

essere chiamato. 

 

I volontari sono tenuti all’assoluta       

segretezza. 

I volontari sono preparati attraverso     

un corso introduttivo. Si impegnano ad 

attenersi alle regole base dell’Assistenza 

Volontaria Notturna. Si orientano a     

seconda dei desideri e delle necessità dei/

delle pazienti rispettando le convinzioni 

religiose e ideologiche di questi ultimi. 

 

I volontari vengono accompagnati da     

P. Peter Gruber con il quale hanno la 

possibilità di intrattenere colloqui per-

sonali circa le loro esperienze. 

 

I volontari accompagnano i pazienti     

durante la notte, trasmettendo loro un 

senso di sicurezza e di conforto.  

Attraverso l’Assistenza Volontaria Nottur-

na e regolari aggiornamenti i volontari, a 

loro volta, ricevono importanti impulsi 

per la propria vita.  

 

 

 

 

 

 

 


