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TRIEST

und Umgebung

TRIESTE

e dintorni
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Triest dient seit Jahrhunderten als
Briicke zwischen Mittel- und Sudeu-
ropa. In seinen StraBen vereinen sich
mediterrane, mitteleuropaische und
slawische Einflisse. Italienische, 8s-
terreichisch-ungarische und sloweni-
sche Einflisse sind Uberall in der Stadt
spurbar, die ein mittelalterliches histo-
risches Zentrum und ein neoklassizisti-
sches Viertel aus der Osterreichischen
Ara umfasst. Neben katholischen Kir-
chen — allen voran der Dom San Gi-
usto — beherbergt Triest auch die ser-
bisch-orthodoxe Kirche der Heiligen
Dreifaltigkeit und des Heiligen Spyri-
don, die Synagoge — nach der GroBen
Synagoge in Budapest die zweitgroBte
— und die evangelisch-lutherische Kir-
che.

Wir werden auch Beram in Kroatien
und das benachbarte Istrien erkun-
den, das lange Zeit zu ltalien gehdrte.
Als Grenzregion ist seine Geschichte
von einer Mischung verschiedener
Kulturen gepragt. Wir werden in Ro-
vinj, Pazin und Vodnjan Halt machen,
bevor wir Pula und Pore¢ erreichen.
Diese Pilgerreise bietet uns die Gele-
genheit zu erleben, wie die Prasenz
verschiedener Kulturen die Region
und ihre Bewohner bereichert.

Reiseleitung:

Mag. Thomas Sturz

Da secoli Trieste rappresenta un ponte
tra I'Europa centrale e quella meridio-
nale. Per le sue strade si intrecciano
caratteri mediterranei, mitteleuropei e
slavi. Le influenze italiane, austro-un-
gariche e slovene sono evidenti in tutta
la citta, che comprende un centro sto-
rico medievale e un quartiere neoclas-
sico di epoca austriaca. Oltre alle chie-
se cattoliche — la principale delle quali
¢ la cattedrale di san Giusto — Trieste
ospita anche la chiesa serbo-orto-
dosso della Santissima Trinita e di S.
Spiridone, la sinagoga — seconda per
dimensione solo alla grande sinagoga
di Budapest — e la chiesa evangeli-
co-luterana.

Andremo anche alla scoperta di Ver-
mo, in Croazia, e della vicina Istria, che
per molto tempo & stata territorio ita-
liano. Terra di confine, la cui storia e
un intreccio di culture diverse. Faremo
tappa a Rovigno, Pisino e Dignano, per
giungere poi a Pola e Parenzo. Questo
pellegrinaggio ci offrira I'occasione di
sperimentare come la presenza di piu
culture arricchisca il territorio e la po-
polazione che lo abita.

Accompagnatore:
don Thomas Sturz
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PROGRAMMA

1° giorno: lunedi 21 settembre 2026

Viaggio in autobus dall'Alto Adige; durata del viaggio circa 5 ore, inclusa una
pausa. Arrivo a Trieste intorno alle 10.00 e incontro con la guida. Primo tour di
Trieste. L'elegante citta portuale incanta con il suo mix di fascino mediterraneo
e austro-ungarico. La citta & caratterizzata da una grande diversita religiosa:
oltre alla Cattedrale di San Giusto, si trovano chiese ortodosse, un'imponente
sinagoga e una chiesa evangelica luterana. Pranzo. A seguire, visita a piedi della
citta, incluso il Quartiere Teresiano. Check-in, cena e pernottamento a Trieste.

2° giorno: martedi 22 settembre 2026

Colazione. Programma mattutino: visita al Castello di Miramare, costruito per
I'arciduca Ferdinando Massimiliano d'Austria, oppure breve escursione sulla
Strada Napoleonica, un popolare sentiero d'alta quota con magnifiche viste

sul Mar Adriatico e sulla citta. Il percorso di circa 4 km attraversa il paesaggio
mediterraneo fino a Prosecco, con spettacolari punti panoramici, tranquille aree
di sosta e il santuario di Monte Grisa. Pranzo. Si prosegue quindi per Parenzo
(circa 1,5 ore). Arrivo in hotel e check-in. Celebrazione della s. messa in una
chiesa vicina. Cena e pernottamento.

3° giorno: mercoledi 23 settembre 2026

Colazione. Visita della citta. Il centro storico di Parenzo risale all'epoca romana
e ha conservato I'impianto urbanistico originale, con la centrale piazza Marafor.
Visita alla Basilica Eufrasiana, un gioiello del VI secolo. Il complesso, composto
dalla basilica, dalla sacrestia, dal battistero e dal campanile del palazzo
arcivescovile, € il miglior esempio di arte bizantina antica nel Mediterraneo.
Pranzo. In seguito, trasferimento a Dignano e visita alla Chiesa di S. Biagio
(circa 45 minuti di viaggio). E uno degli edifici piti imponenti di Dignano. Oltre
alle reliquie di S. Biagio, la chiesa ospita oltre 370 reliquie di 250 santi diversi.
LLa collezione di arte sacra ¢ la piu importante della Croazia: comprende 730
reperti che vanno dal IV al XIX secolo. Rientro in hotel a Parenzo. Cena e
pernottamento.
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4° giorno: giovedi 24 settembre 2026

Colazione in hotel. Partenza per Rovigno (circa 45 minuti di auto); visita alla
Chiesa di Sant'Eufemia. Pranzo. Successivamente, visita alla Chiesa di Santa
Fosca. Si prosegue quindi per Valle. Questa citta storica € situata su una collina
carsica circondata da vigneti e uliveti. Si entra nel centro storico attraverso
I'arco gotico, con i suoi vicoli stretti e tortuosi e le sue strade acciottolate.

Visita alla chiesa parrocchiale neobarocca di Santa Elisabetta. Rientro in hotel
passando per Valle. Qui, breve passeggiata attraverso la citta e visita alla chiesa
parrocchiale. Cena e pernottamento a Parenzo.

5° giorno: venerdi 25 settembre 2026

Colazione. Trasferimento in auto a Pisino (circa 45 minuti) e visita della citta.
Pisino si trova nel cuore dell'lstria ed & considerata il centro culturale della
regione. Il castello medievale che domina la spettacolare gola di Pisino € una
delle attrazioni principali. Visita alla chiesa parrocchiale di San Nicola. Pranzo.
Nel pomeriggio, si prosegue per il paese di Vermo. A nord-est di Vermo (circa
20 minuti a piedi) si trova la chiesa di Maria delle Scriline, situata nel cimitero del
villaggio, con 46 affreschi risalenti al 1474. Rientro in hotel a Parenzo. Cena e
pernottamento.

6° giorno: sabato 26 settembre 2026

Dopo la colazione, partenza per Pola (circa 1 ora). E la citta pit grande e antica
della regione. Pola € famosa soprattutto per il suo antico anfiteatro. L'arena
romana, risalente al | secolo, € oggi il sesto anfiteatro romano piu grande al
mondo. Visita dell'affascinante centro storico. Pranzo. Viaggio di ritorno. Arrivo
in Alto Adige in serata.

Il programma puo essere soggetto a variazioni.
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INFORMAZIONI GENERALI

COSTO
Prezzo del pacchetto a persona 1.360,00 €
Supplemento camera singola 220,00 €

Il prezzo del pacchetto comprende: viaggio in pullman andata e ritorno per
Roma, pensione completa dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’ultimo gior-
no, acqua inclusa, visite guidate e ingressi come da programmea, tassa di soggior-
no, audioguide. Il pacchetto non comprende le spese personali, alcune bevande
durante i pasti e i servizi non indicati nella voce “comprende”.

CONDIZIONI DI ANNULLAMENTO DEL VIAGGIO

e fino a 30 giorni prima della partenza verra addebitata una penale del 25%

e dal 29° all’15° giorno prima della partenza 50% del prezzo del viaggio

e dal 14° al 7° giorno prima della partenza 75% del prezzo del viaggio

e dal 6° giorno prima della partenza 100% del prezzo del viaggio

VERSAMENTI

Raiffeisen Landesbank Siidtirol - IBAN: IT 36 Q 03493 11600 000300223034
Conto intestato a ,Diozese Bozen-Brixen Pilgerfahrten*

Si prega gentilmente di versare la meta del pacchetto al momento dell’iscrizione.
La firma sul modulo di iscrizione & vincolante per la partecipazione al viaggio.
Liscrizione € valida quando il modulo di iscrizione firmato e la conferma del paga-
mento sono pervenuti all’ufficio pellegrinaggi.

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Alpina Tourdolomit, Bolzano

RESPONSABILITA

L'UFFICIO PELLEGRINAGGI € solo un intermediario della compagnia di trasporto,
gli hotel ecc. e non puo quindi assumersi alcuna responsabilita per danni, perdi-
te, ritardi o altri eventi non imputabili alla sua responsabilita. Ogni partecipante
al pellegrinaggio & personalmente responsabile di verificare che il nome
riportato sulla prenotazione corrisponda esattamente a quello riportato
sulla carta d’identita e che il documento di viaggio sia valido. Si consiglia
di stipulare un’assicurazione che copra anche I’annullamento del viaggio.

TERMINE ULTIMO PER L’ ISCRIZIONE: 2 settembre 2026
Numero limitato di partecipanti
Moduli di iscrizione: da pagina 206
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