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Convegno Pastorale 2025:  

Con gioia e speranza: vivere la sinodalità 
 

 
Programma laboratori: 
I laboratori vengono offerti contemporaneamente in due turni, venerdì 19 settembre alle ore 
11:00 e 14:00  
 
 
 

Condurre riunioni efficaci? Si può fare!  
Marina Cattoi - consulente 

 
I processi spirituali si nutrono anche di regole chiare e condivise: 
quali sono le regole utili per una conduzione efficace di una 

riunione? 
Insieme esploreremo strategie e strumenti pratici per organizzare 
incontri produttivi e coinvolgenti, per facilitare decisioni condivise 
e rendere ogni riunione un'opportunità di crescita e 
collaborazione. 
 
In lingua italiana e tedesca 

 
  
 
 

Pratica della conversazione nello 

Spirito. Una dinamica di discernimento 
nella Chiesa sinodale 
Valentino Maraldi – pastorale universitaria 
 
Il termine “conversazione” non indica un generico 
scambio di idee, ma quella dinamica in cui la parola 
pronunciata e ascoltata genera familiarità, 
consentendo ai partecipanti di diventare intimi gli uni 
degli altri. La precisazione “nello Spirito” ne individua 
l’autentico protagonista: all’ascolto della voce dello 

Spirito tende il desiderio di coloro che conversano. Il conversare tra fratelli e sorelle nella fede 
apre lo spazio per un con-sentire, cioè assentire insieme alla voce dello Spirito e ricevere da Lui 
una missione. Non è conversazione nello Spirito se non c’è un passo in avanti in una direzione 
precisa, spesso inaspettata, che punta a un’azione concreta. 
 
In lingua italiana e tedesca 

 

Südtiroler Evensong  
Dominik Bernhard – Verband der Kirchenmusik 
  
L’”Evensong” è un tipo di celebrazione ancora poco conosciuta in 

Alto Adige. Si basa principalmente sul canto e può essere guidata 
da qualsiasi cristiano battezzato. Il “Südtiroler Evensong” si 
propone come una ulteriore forma di celebrazione da vivere nelle 
nostre realtà parrocchiali e, in futuro, può andare ad arricchire la 
liturgia delle nostre comunità. In questa prospettiva, insieme al 
settore diocesano per la liturgia della Diocesi di Bolzano-
Bressanone, abbiamo preparato uno schema fisso che può essere 

usato come modello per questa forma di celebrazione. 
 
In lingua tedesca 
 



 

 

Guidare le persone: cosa possono imparare 
reciprocamente aziende e Chiesa. Strutture 

gerarchiche vs. concorrenza delle idee migliori 
Heiner Oberrauch - imprenditore 
 
Che si tratti di un incarico professionale o di un impegno 
volontario, sono le persone e la loro motivazione a fare la 

differenza. Cosa fanno oggi le aziende di successo per valorizzare 
e rafforzare il proprio personale? Cosa possono imparare da 
questo le organizzazioni ecclesiali? E viceversa: come può la 
Chiesa valorizzare in modo attuale i propri punti di forza – la fede 
in un valore superiore, il Vangelo e la carità? E in che modo 
possono trarne ispirazione anche le imprese? 
 

In lingua tedesca e italiana 
 

 
 

“Fiori e pietre lungo il cammino comune – 

L’accompagnamento pratico come chiave per 
la collaborazione sinodale” 
Judith Bertagnolli e Ricardo Brands da Silva – settore 

consulenza e sviluppo 
 
In questo workshop, i partecipanti riceveranno una 
panoramica concreta sulle possibilità e sul valore 
dell’accompagnamento, della supervisione e del coaching nel 
contesto ecclesiale. 
Attraverso uno spunto concreto di riflessione, si lavorerà 

insieme, per comprendere come i processi collaborativi e di 
cambiamento possano avere successo nelle parrocchie – 

anche quando sorgono difficoltà. 
In questo contesto verrà presentata l’offerta del Servizio per 
la consulenza e lo sviluppo della Diocesi di Bolzano-
Bressanone. Il focus sarà su come accompagnare e rafforzare 
in modo concreto l’esperienza sinodale con particolare 

attenzione al volontariato, alla chiarezza dei ruoli, alla 
gestione dei conflitti e ai processi comunicativi. Un workshop 
per tutti coloro che non vogliono camminare da soli lungo il 

cammino comune. 
 
In lingua tedesca e italiana 

 
 
 

Diventare ciò che celebriamo – celebrare ciò 
che siamo: Sinodalità nella liturgia 
Tobias Simonini – responsabile per la liturgia 
 
Pochi ambiti della vita ecclesiale riflettono il vero volto della 
Chiesa in modo così evidente come la liturgia: in alcuni luoghi si 
riscontrano assemblee poco partecipate, un’età media elevata e 

una partecipazione passiva – altrove invece si sperimenta una 
comunità viva, una grande varietà e una ricchezza di espressioni 
liturgiche. 
Ma come può la liturgia essere qualcosa di più di una semplice 
soluzione d’emergenza? 
Solo attraverso la partecipazione attiva di tutti, la liturgia può 
diventare vera espressione di una Chiesa sinodale. 

 
In lingua tedesca e italiana 
 
  



Il ministero ordinato tra crisi e kairòs 
Don Flavio Marchesini – Vicario per la pastorale della 

Diocesi di Vicenza 
 
Cosa comporta un ministero “sinodale”? Cosa significa 
“presiedere ma non da soli”? A quali conversioni siamo 

chiamati per dare vita a comunità senza la nostra presenza 
stabile? Come dare vita e forza agli altri carismi e mantenerli in 
comunione? 
 
In lingua italiana 

 
 

 

Dove andrebbe oggi Gesù? Alla scoperta di nuovi spazi 
per essere Chiesa 

Johanna Brunner – Ufficio matrimonio e famiglia 
 

Essere una Chiesa sinodale significa mettersi in cammino insieme – con 
quante più persone possibile. Ma troppo spesso restiamo chiusi nelle 
nostre dinamiche pastorali, come in una bolla, ripetendo ciò che già 
conosciamo. Uscire dagli schemi non è facile. In questo workshop 
vogliamo esplorare con curiosità e spirito di sperimentazione quali nuovi 

percorsi si potrebbero aprire davanti a noi e come potrebbero prendere 
forma. 
 
In lingua tedesca e italiana 
 
 

Chi verrà dopo di me? Costruire e 
accompagnare il volontariato 
Brigitte Hofmann – Caritas parrocchiali e 
volontariato / sostegno al telefono 

 
L’entusiasmo, la gioia della fede e l’impegno per la 
comunità sono la linfa vitale delle nostre parrocchie. In 
questo workshop esploreremo possibilità e opportunità 
per avvicinare le persone a un’attività arricchente e 
significativa in parrocchia. Che si tratti del consiglio 

pastorale parrocchiale, della Caritas parrocchiale o del 
consiglio per gli affari economici: la parrocchia ha 
bisogno di persone che, con convinzione, costruiscano 

insieme un cammino e sappiano coinvolgere altri in questo percorso comune.. 
 
In lingua italiana e tedesca 
 

 
Accompagnamento spirituale – riconosci dove ti trovi! 
Maria Theresia Unterkircher und Sr. Martha Gamper – commissione spiritualità 

 
L’accompagnamento spirituale ha essenzialmente lo scopo di aiutarmi a scoprire il senso, il 
valore e la profondità della mia vita, e ad affidarmi liberamente e consapevolmente alla guida di 
Dio. Nel laboratorio offriremo approfondimenti su questo tema attraverso alcuni esercizi e la 
condivisione delle nostre esperienze.  
 
In lingua tedesca e italiana 

 
 
 


